
PLAN WYDARZEŃ dla ŚWIDNICKIEGO UTW 

Luty 2024 

Data Wydarzenie Miejsce Odpowiedzialni Godziny 

2.02 

piątek Bal Karnawałowy  

Restauracja 

„Sztuka 

Smaku” 
Barbara Dębska 17.00 - 23.00 

5.02 

poniedziałek 

Wykład z refleksologii 

(proces samoleczenia) 

Rynek 39 

sala 11 
Anna Szymańska 12.30 

7.02 

środa 

Międzykulturowy 

Uniwersytet Trzeciego 

Wieku – Kawiarenka w tym 

„Nadciśnienie tętnicze i 

choroby serca”  

Rynek 39 

sala 11 

Beata Kuzera, 

Jowita Rutka 
10.00 - 12.00 

7.02 

środa 

Wykład „Senior na drabinie 

zaangażowania 

społecznego” w ramach 

Caffe Senior 

Rynek 39 

sala 11 

Alicja 

Przepiórska 

Ułaszewska 

12.15 - 14.00 

wstęp wolny 

dla seniorów 

14.02 

środa 

MUTW– Kawiarenka 

Międzykulkturowa 

„Warsztaty ceramiczne” 

Rynek 39 

sala 11 

Beata Kuzera, 

Aleksandra 

Sypiańska 

10.00 - 12.00 

16.02 

piątek 
Rada Liderów 

Rynek 39 

sala 4 
Celina Wazińska 11.00 -12.00 

19.02 

poniedziałek 
Czytanie Biblii 

Rynek 39 

sala 3 
Anna Kundzicz 12.30 - 13.30 

21.02 

środa 

M U T W– Kawiarenka 

„Dobrostan zwierząt i 

spotkanie z pieskami” 

Rynek 39 

sala 11 

Beata Kuzera 

Adriana Kaszuba 
 

23.02 

piątek 

Zwiedzanie Zakładu 

Uzdatniania Wody 

Pszenno-

Świdnica 

Maria 

Kasprowicz 
11.00 

26.02 

poniedziałek 

 Wykład „Dzikie rośliny – 

ich pożyteczności”  

Rynek 39 

sala 11 
Izabela Klasa 12.30 - 13.30 

28.02 

środa 

M U T W – Kawiarenka 

„Warsztaty ceramiczne” 

Rynek 39 

sala 11 

Beata Kuzera, 

Aleksandra 

Sypiańska 

10.00 - 12.00 

piątki Petanka  ul. Długa 33 
Bożena 

Chołodniak  
12.00 -14.00 

piątki Pilates + 
Rynek 

39 sala 5,6 

Lucyna 

Czwartacka-Luba  
11.00 -12.00 

 


