Plan wydarzen w Swidnickim UTW - kwiecien 2026 r.

Wielkanoc 5-6.04.2026, w dniach 3-10.04 Miejskie Centrum Inicjatyw (Rynek 39)
czynne w godzinach 8.00-16.00

. . . Osoba
Lp. | Wydarzenie termin miejsce . .
odpowiedzialna
8.04 godz. Zaj geia rehablhtgcy]pe w aktywizacji migs$ni Sala 6 -
1. gtadkich, dna miednicy jako forma . . Barbara Swigtek
10.00-12.00 iy : Pracowania Zdrowia
profilaktyki nietrzymania moczu
Wyktad ,,Bezpieczenstwo zdrowotne wody Ul. Walbrzyska 15,
8.04 godz. . L . . .
2. przeznaczonej do picia i wody na Powiatowa Stacja Sanitarno- | Dla chetnych
10.00 -11.00 e S )
ptywalniach Epidemiologiczna
8.04 godz. Wyktad ,,Branza beauty — wymagania Ul Wa%brzyska 1 > .
3. . » Powiatowa Stacja Sanitarno- | Dla chetnych
11.00-12.00 sanitarne . . .
Epidemiologiczna
8.04 godz. Wyktad ,,Produkty kosmetyczne — na co uL Wa%brzyska 1 > .
4, . » Powiatowa Stacja Sanitarno- | Dla ch¢tnych
12.00-13.00 zwraca¢ uwage . . .
Epidemiologiczna
5. ?'Oog'og()dz' 761ty Marsz Nadziei ,,Dziatamy z Sercem” Rynek Zarzad Hospicjum
9.04 sodz Ul. Walbrzyska 15,
6. - 8OCL. Wyktad ,, porozmawiajmy o suplementach” Powiatowa Stacja Sanitarno- | Dla chetnych
10.00-12.00 Sy )
Epidemiologiczna
9.04 godz. Zwyczajne Walne Zebranie Sprawozdawcze
7 12.00 Cztonkéw Swidnickiego UTW Sala 11 Zarzad
8. iggg godz. ,,Echo” — UTWorki wchodza na wejsciowki Klub Bolko Teresa Cora
14.04 godz. Spotkanie zespotu roboczego ds. polityki Wroctaw ul Dobrzynska . .
% 10.00 senioralnej wojewodztwa 21/23 Maria Kasprowicz
Zajecia rehabilitacyjne w aktywizacji migsni
10. 15.04 godz. gtadkich, dna miednicy jako forma Sala 6 . . Barbara Swictek
10.00-12.00 o : Pracowania Zdrowia
profilaktyki nietrzymania moczu
15.04 godz. | XV Jubileuszowy Przeglad Piosenki iestaw Labecki
11, g y gla Aula I LO Wiestaw Labecki
15.00 UTW Jan Starek
16.04 godz. . . . fo o . e
12, 12.00-15.00 Sprzatanie wybranego rejonu miasta Swidnica Vivaldi i Wiesiek
18.04 godz. Hity Agnieszki Osieckiej — koncert muzyczny .
13. 18.00-19.30 Zielono mi” Aulal LO Krystyna Pilarczyk
14| do 30.04 Zgloszenie na Wiosenne Zawody w Bule GCKiS ul. Piastowska 10A; | Elzbieta
' ) 19.05 godz. 11.00 Zaréw Nowakowicz
15. | do 30.04 XIV Dolnoslaski Turniej Brydzowy w Oborniki Slaskie ul. Jeszcze nie ma
' ' Obornikach SI. 301 31.05 Poniatowskiego 22 chetnych
Wyjazd edukacyjny trojga beneficjentow
16. | 17-26.04 fundacji Via Salutis do Rzymu w ramach Rzym Pawet Utaszewski
programu Erasmus+
17.] 22.04 Migdzyuniwersyteckic Spotkania z Poezja W | o510 cpicti UTW Wieslaw Labecki

Oles$nicy




Zajecia rehabilitacyjne w aktywizacji mig$ni

Sala 6

22.04 godz. . Lo .
18. 10.00-12.00 gladkich, dpa .mledmcy Jako forma Pracowania Zdrowia Barbara Swigtek
profilaktyki nietrzymania moczu
Warsztaty dla lideréw PES i Koordynatorow Jarostaw Szandurski
19.| 24-25.04 Modelu Strategicznego — Klaster Inicjatyw Patac Morawa . X
- ; Andrzej Kudarewski
Ekonomii Spotecznej
Zajecia rehabilitacyjne w aktywizacji migsni Sala 6
29.04 godz. . AP ..
20. ghadkich, dna miednicy jako forma . . Barbara Swigtek
10.00-12.00 o : Pracowania Zdrowia
profilaktyki nietrzymania moczu
Akcja ,,Poczytaj (w) Mechaniku” — .
21 29.04 godz. promowanie literatury dolno$laskiej — Biblioteka ZSM (parter), ul. ?f;:szsg(;ef;“{ff{(;’
"I 11.00-12.00 Stuchacze UTW i mtodziez ,,UTW — Gen Sikorskiego 41 . ynska,
. ey Wiestaw Labecki
Pokolenia w Akcji
22 30.04 godz. Spotkaple z.pohgantem — 0 zagrozeniach Sala 11 Maria Kasprowicz
12.00 i przeciwdziataniu
23.| Kwiecien Zg.l(?szgn}e ch@tnych d(,) kandydowania do Swidnica Zarzad
Miejskiej Rady Seniorow
Konsultacje dot. prawa do odszkodowania za
24. | Kwiecien doswiadczone Twoje represje lub 0sob Na biezaco Wiestaw Labecki
najblizszych w czasach stalinowskich lub PRL
UWAGA:

e 5 majal Miedzypowiatowe Mistrzostwa Tenisa Stofowego

e 7 maja w ramach Caffé Senior warsztaty ekologiczne dot. m.in. obnizenia rachunkéw




