Plan zaje¢ SUTW - rok akademicki 2025/2026

PROWADZACY

SALA

GODZ.

LIDER

Pilates Luiza Hoszowska 6 10.00-11.00 | Krystyna Bielewska platny
Psvchologia Olga Oskierko 3 10.00 - 11.00 | Wanda Jarosifiska tatna
Y 9 Marta Prucnal 11.15-12.15 | Maryla Latkowska P
I Brydz Lidia Kutarba ok SI;‘I‘;g;‘O”’ 11.00-16.00 | Lidia Kutarba bezplatny
o —
E Sgﬁﬁm jezyldem Teresa Cora 18 11.15-12.15 luty-kwiecien 2026
<
E Refleksologia Kamila Marciniak 13 11.15-12.15 Violetta Pastuszak platna
= I Taniec rekreacyjny Luiza Hoszowska 6 11.15-12.30
4
2 I Refleksologia Kamila Marciniak 13 12.30 - 13.30 Krystyna Pilarczyk platna
. - : q . 3. poniedzialek miesigca -
poznajemy Bibli¢ Anna Kundzicz 11C 12.30-13.30 Maria Podgérska -
égsrg;l LB Jan Starek AN 17.00-18.30 | Anna Bandera
Biblia dla dzieci Lidia Biala 19 16.00-18.00 Lidia Biala lub wtorek
Biuro Krystyna Pilarczyk 26 10.00-14.00 Wiestaw Labecki skarbnik 10.00 — 14.00
I Jezyk czeski Maria Kociuba 18 10.30-12.00 | Marek Chrusciel wolontariat
I Jezyk angielski Iwona Radziwilko 19 10.30- 12.00 Elzbieta Parry platny
Y I Jezyk francuski Angelika Gawlik 3 12.00-13.30 Grazyna Zieniuk platny
L
% I Brydz Lidia Kutarba & Dlug;033’ g2 11.00-16.00 | Zofia Marczyk bezplatny
l_
ezyk niemiecki arian Wilczyns .00 — 11. elina Wazinska platny
Jezyk niemiecki Marian Wilczynski 3 10.00 - 11.45 Celina Wazinsk: k
I Refleksologia Kamila Marciniak 13 11.40-12.40 Halina Makarowska platna
. . sala 1 ul. Dluga - . IX boisko SP nr 6 ul.
Petanka Bozena Cholodniak 33 12.00 — 14.00 Elzbieta Nowakowicz Jodlowa 21, X s sl Dhuga
Biblia dla dzieci Lidia Biala 19 16.00 - 18.00 Lidia Biala lub poniedziatek
BIURO Krystyna Pilarczyk 26 10.00 - 14.00 | Wiestaw Labecki skarbnik 10.00 — 14.00
Ié;l}l/lt)af]}il;)snego Teresa Daleszynska 18 10.00-12.00 | Teresa Daleszynska wolontariat
g Wycieczki Maria Kociuba region Maria Kociuba x?;:inaglat’ 2Rl R
O n
& ﬁ?ﬁ:ﬁ:ﬁimm Bogumila Zdeb 11 11.00-13.00 | Bogumila Zdeb 2. 4. $roda miesiaca
Pracownia zdrowia RS AL D 3 11.00 - 13.00 | Genowefa Pigtka Eeanetichuncs
zdrowia listopada
Brydz Anna Bandera ul.;lll;g3f«1033, 11.00-16.00 | Anna Bandera bezplatny
Pilates Luiza Hoszowska 6 10.00 - 11.00 ::Egina CAEE platny
S.T_L\jsgrkt?atralna Teresa Cora 13 10.00 —12.00 | Grazyna Kozmowska bezptatna
ﬁ Jezyk angielski Iwona Radziwilko 19 10.00 - 11.30 lwona Franczak platny
E ¢ seni
o fc“a:]f: Vj:”'or VEBIER | p v el 1B 12.00-14.00 | Barbara Debska bezplatny
E Taniec rekreacyjny Luiza Hoszowska 6 11.15-12.15 | Zofia Marczyk platny
© Tai-chi Maciej Stawicki 6 12.30-13.30 Malgorzata Szymanska platne
Tai-chi Maciej Stawicki 6 13.45-14.45 Malgorzata Szymanska platne
Brydz Lidia Kutarba o sgll‘;g?f‘o”’ 11.00-16.00 | Lidia Kutarba P
Jezyk angielski Iwona Radziwilko 18 9.30-11.00 Ewa Sobolewska platny
g?{('; r?vr;g'ri:gj;a Jan Starek 19 10.00—11.30 | Jan Starek grupa kompletna
Rada lideréw Celina Wazinska 11C 11.00-12.30 | Celina Wazinska raz na kwartat
M . ul. Dluga 33, ~ 1
E Brydz Anna Bandera sala 30 11.00- 16.00 Anna Bandera bezplatny
= | pitates Karolina Dwornik 6 11.00-1200 | Uyna Cawartacka- platny
A
Jezyk angielski dla q . 10.00-12.00 Alicja Suchan
poczatkujacych, Al | NG . : 12.00-14.00 Elzbieta Nowakowicz
Warsztaty Urszula Zdunczyk-
miedzypokoleniowe Bielska g LSRR 211,12 XI1, 231.
Gra rumikub Bozena Cholodniak 18 15.00-18.00 Bozena Cholodniak bezptatny




